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Elderlearn

Quand les personnes âgées
fragiles deviennent bénévoles

Danemark

PROBLÈME

Un projet intergénérationnel, visant à lutter contre
la solitude des personnes âgées, tout en leur
apprenant des nouvelles compétences
linguistiques et culturelles.

ACTION

Ce projet de développement et de recherche
permettra d'étendre l'initiative Elderlearn et de
générer des connaissances pour les Danois âgés.

Un étudiant danois rend visite à un bénévole âgé
pour une conversation en danois sur une base
hebdomadaire. Grâce à cette conversation,
Elderlearn crée des relations significatives qui
permettent aux personnes âgées fragiles d'aider
les autres et d'être une ressource pour la société
par le biais du bénévolat.

RÉSULTAT

Elderlearn revêt une grande importance pour la vie
sociale des bénévoles âgés, tant au sein du groupe
cible existant des résidents de maisons de retraite
que parmi les bénéficiaires de soins à domicile.

Elle étudie ce qui constitue de bonnes relations
sociales entre les bénévoles âgés et les étudiants,
et comment ces relations sont créées.

Elderlearn utilise ces connaissances dans le
développement ultérieur de l'initiative.

En outre, l'étude montre comment les expériences
et les compétences des personnes âgées fragiles
peuvent être activées, pour leur propre bénéfice et
celui de la société dont elles font toujours partie.
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INTERGÉNÉRATIONNEL

INCLUSION

LANGUES

PATRIMOINE CULTUREL

SOURCE: https://core.ku.dk/eng/research/elderlearn/

L'objectif d'Elderlearn
est de lutter contre la 

solitude des 
personnes âgées en

les mettant en
contact avec des 

étrangers qui sont en
train d'apprendre le 

danois. 

https://core.ku.dk/eng/research/elderlearn/

	Slide 39

